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重 楼 属 植物 的 化 学 成 分 、 地 理 分 布 及 资源 评价 ” 
$E KER TRM 


《中国 科学 院 昆 明 植 物 研 究 所 ， 昆 明 ) 


摘要 ”本文 列举 了 重 楼 属 (Paris) 18 个 分 类 单位 〈 种 、 变 种 和 变型 ) 的 12 个 皂 起 成分， 其 中 
皂 武 7、8 、10 有 止血 作用 ， 皂 成 3 和 5 SHH, BRI 还 有 抑 苦 作用 ,七 叶 一 枝 花 
等 的 根茎 有 镇 痛 和 镇 静 的 功能 。 我 国 拥有 16 种 重 楼 ， 占 金属 19 种 的 84.2%， 主 要 分 布 于 云 、 
贵 、 川 ， 计 15 种 ， 占 金属 的 78.9%。 重 楼 属 植物 在 医药 方面 的 应 用 潜力 很 大 ， 除 上 述 的 皂 研 
外 ， 将 有 更 多 的 化 合 物 被 证 明 具 有 生理 活性 ， 除 已 供 药 用 的 演 重 楼 和 七 叶 一 枝 花 外 ， 凡 含有 
活性 成 分 的 重 楼 如 长 柱 重 楼 、 凌 云 重 楼 、 球 药 隔 重 楼 、 禄 劝 花 叶 重 楼 、 大 莹 重 楼 、 南 重 楼 、 
海南 重 楼 、 毛 重 楼 、 狭 叶 重 楼 等 等 均 可 开发 利用 。 鉴 于 重 楼 局 植物 药 用 历史 悠久 ， 自 然 资源 
日 趋 枯 竭 ， 不 少 种 类 频 于 灭绝 ， 为 能 持久 满足 医药 方面 的 需要 ， 必 须 开源 节 流 ， 开 展 快速 繁 
殖 的 研究 ， 推 广 人 工 栽培 工作 。 

关键 词 ， 重 楼 属 ， 化 学 成 分 ， 地 理 分 布 ， 资源 评价 


重 楼 是 延 龄 草 科 〈Trilliaceae) WER (Paris) 植物 的 统称 。 包 括 首 载 于 《神农 
本 草 经 》 中 的 重 休 C Paris polyphylla Smith var, chinensis (Fr.) Hara] 和 «H 
南 本 草 》 中 的 重 楼 [ Paris polyphylla Smith var, yunnanensis (Fr.) Hand- 
Mazz]， 以 及 近代 的 七 叶 一 枝 花 、 五 指 功 、 上 天 梯 等 中 草药 。 凡 数 十 个 名 称 ， 均 为 重 楼 
属 植物 。 关 于 重 楼 属 的 拉丁 学 名 ， 则 前 后 有 60 多 个 名 字 。 根 据 我 们 近年 的 研究 ， 重 楼 属 
包括 19 个 种 及 10 个 变种 ， 它 们 归属 于 8 个 组 ， 两 个 亚 属 。 其 分 类 系统 如 表 151 一 53。 

在 研究 重 楼 属 的 分 类 和 系统 发 育 的 同时 ， 我 所 在 这 类 植物 的 形态 解剖 6 一 9)、 胚 胎 
学 510 一 2、 染 色 体 核 型 cl3 一 2、 细胞 地 理学 Ge、 花粉 粒 显 微 结构 、 化 学 成 分 018 一 237、 
免疫 血清 学 20、 引 种 驯化 C25，26 等 方面 进行 了 研究 ， 均 取得 了 一 定 成 果 。 

本 文 将 着 重 讨论 重 楼 属 植物 的 化 学 成 分 、 地 理 分 布 及 资源 评价 。 


一 、 重 楼 属 植物 的 化 学 成 分 


重 楼 属 植物 的 根茎 和 茎 叶 含 有 脂肪 酸 的 酯 、 举 醇 、 省 醇 我 、 黄 酮 戌 、C ,: 孚 人 省 烷 型 
我 和 省 体 醇 皂 我 ， 还 含有 18 种 以 上 氨基 酸 和 34 种 微量 元 素 ， 其 中 以 举 体 皂 算 为 主 。 
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Table 1 Proposed phylogenetic system of the genus Paris 





I. Subgenus Daiswa (Raf.) H. Li 侧 膜 亚 属 
1. Sect. Dunniance H. Li 海南 组 


(1) Paris dunniana Lévl. 海南 重 楼 
2. Sect. Euthyra Franch. & 4 Al 
(2) P. cronquistii (Takht.) H. Li 凌云 重 楼 
var. xichouensis H. Li WW Hi% 
(3) P. vietnamensis (Takht.) H. Li MEHR 
(4) P. delavayi Franch. 人 金 线 重 楼 
var. petiolata (Baker ex C. H. Wright) H. Li Wi EE 
(5) P. polyphylla Smith 多 时 重 楼 
a. var. yunnanensis (Franch.) Hand.-Mazz. 滇 重 楼 
b. var. polyphylla 多 叶 重 楼 
c. var. chinensis (Franch.) Hara 七 叶 一 枝 花 
d. var. nana H. Li RHR 
e. var. alba H. Li et Mitchel 白花 重 楼 
f. var. stenophylla Franch. 狭 叶 重 楼 
form. latifolia (Wang et Chang) H. Li 宽 叶 重 楼 
g. var. pseudothibetica H. Li 长 药 隔 重 楼 
form. macrosepala H. Li KBR 
(6) P. mairei Levl. BHR 
3. Sect. Marmoratae H. Li 花 时 组 
(7) P. marmorata Stearn MER 
(8) P. luquanensis H. Li 禄 劝 花 叶 重 楼 
4. Sect. Fargesianae H. Li 球 药 隔 组 
(9) P. fargesii Franch. RARER 
5. Sect. Thibeticae H. Li 黑 籽 组 
(0) P. thibetica Franch. 黑 籽 重 楼 
var. apetala Hand.-Mazz. 无 瓣 黑 籽 重 楼 
I. Subgenus Paris 中 轴 亚 属 
6. Sect. Axiparis H. Li IRMA 
(11) P. axialis H. Li HIRE 
a2) P. forrestii (Takht.) H. Li 长 柱 重 楼 
a3) P. vaniotii Levl. 平 伐 重 楼 
7. Sect. Kinugasa (Tatewaki et Suto) Hara 日 本 重 楼 组 
(14) P. japonica (Franch. et Sav.) Franch. 日 本 重 楼 
8. Sect. Paris 北 重 楼 组 
(15) P. bashanensis Wang et Tang 巴山 重 楼 


(16) P. verticillata M.-Bieb. 北 重 楼 

(17) P. tetraphylla A. Gray 日 本 四 叶 重 楼 
a8) P. incompleta M.-Bieb. WILBER 
(19) P. quadrifolia L. 四 时 重 楼 


pe 
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我 们 对 6 种 〈 种 、 变 种 和 变型 ) 重 楼 属 植物 的 省 体 皂 武进 行 了 化 学 研 究 522， 从 中 
分 离 鉴 定 了 12 种 省 体 皂 武 。 它 们 的 化 学 结构 如 图 1 。 在 此 基础 上 ， 我 们 利用 高 效 滤 相 色 
谱 对 18 个 种 及 变种 根 荃 中 的 省 体 皂 武 进行 了 定性 和 定量 分 析 C231。 记 得 结果 如 表 2 。 

通过 上 述 研 究 ， 我 们 论 讨 了 重 楼 属 植物 的 化 学 分 类 ， 并 找到 了 止血 、 抗 癌 、 抑 菌 和 
镇 痛 的 活性 成 分 ， 对 利用 、 开 发 重 楼 属 植物 资源 提供 了 科学 根据 。 


=. HR BED? HERH E 


重 楼 属 植物 是 重要 的 药物 资源 ， 是 我 国 一 些 名 贵 中 成 药 的 主要 原料 。 通 过 我 们 的 研 
究 和 药理 证 明 重 楼 属 植物 中 的 简体 皂 武 有 以 下 四 方面 的 活性 。 

1. 止 血 作 用 ”从 演 重 楼 和 五 指 莲 及 海南 重 楼 根茎 中 分 离 的 皂 武 ?7 Ws MIWA 
业 血 作用 。 该 三 个 皂 起 经 药理 和 千 余 例 临床 证 实 有 促进 子宫 收缩 和 止血 作用 。 对 妇科 病 
症 ， 月 经 过 多 ， 大 、 小 产后 官 缩 不 良 ， 避 孕 药 械 引 起 出 血 ， 仅 腔 炎 及 官 内 膜 炎 等 症 所 致 
的 出 血 均 有 治疗 作用 528。 最 近 王 强 进一步 验证 了 了 起 8 具有 显著 的 止血 作用 1) o 

2. 抗 癌 活 性 ”经 遵义 医学 院 药 理 教 研 室 苏 成 业 等 药理 实验 表明 ， 从 演 重 楼 根茎 中 分 
离 的 皂 武 3 Flat 5 对 肿瘤 有 明显 的 治疗 作用 ， 能 抑制 S iso S sy 肿瘤 的 生长 。 体 外 能 
直接 杀 死 EAC 癌 细胞 和 L ss 白血病 细胞 。 体 内 对 Lvyss、S ise、 Sr 具有 一 定 的 治疗 
作用 ， 与 Ravikumar 等 所 报道 的 相同 ， 即 对 P-388、L :io 及 9KB 细胞 均 具 有 明显 的 抗 
毒 作用 282。 七 叶 一 枝 花 、 演 重 楼 、 球 药 隔 重 楼 、 黑 籽 重 楼 、 南 重 楼 的 甲醇 提取 物 在 浓度 
为 3 x10-E/ml 时 对 LL-929 肿 瘤 细胞 的 搞 制 率 超 过 50%， 在 10- g/ml 时 掀 制 率 均 在 95% 
以 上 。 并 对 逆转 录 酶 也 有 抑制 作用 529)。 

5. 抑 菌 作用 皂 武 3 对 宋 内 氏 痢 疾 杆菌 、 烙 质 沙 雷 氏 菌 、 金 黄色 球菌 具有 抑制 作 
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图 1 重 楼 属 植物 省 体 皂 起 的 化 学 结构 


Fig. 1 The Chemical structure of saponins from the genus Paris, 


1) ER. 七 吐 一枝 花 类 植物 的 生 药学 研究 〈 博 士 论 文 ) - 1987. 
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评价 


资源 


重 楼 属 植物 的 化 学 成 分 、 地 理 分 布 及 
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用 ， 最 小 抑 菌 浓度 为 1.25 mg/ml, 
4. 镇 冶 和 镇 静 作 用 ”七 叶 一 枝 花 、 演 重 楼 、 南 重 楼 和 黑 籽 重 楼 在 用 药 后 15 一 30 分 钟 


就 开始 呈现 镇 痛 作用 ， 并 显示 出 持续 作用 。 而 球 药 隔 重 楼 的 镇 静 作 用 则 强 于 安定 。 


三 、 重 楼 属 植物 在 我 国 的 分 布 


我 国 计 有 重 楼 属 植物 16 种 ， 另 有 1 种 四 时 重 楼 P. quadrifolia 据 云 亦 产 新 疆 ， 但 
无 确定 材料 ， 这 里 暂 不 计 入 。 这 16 个 种 几乎 分 布 于 全 国 各 地 ， 但 宁夏 、 青 海 迄今 没有 重 
楼 的 记录 〈 表 3 ) 。 其 分 布 集中 地 是 云南 、 四 川 ， 各 达 11 种 ， 贵州 7 种 ， 广 西 5 种 ， 西 
4 种， 湖南、 广东、 陕西、 甘肃 各 3 种 ， 其 它 省 区 在 2 种 以 下 。 根 据 种 群 密度 图 (图 
2) 我 们 可 以 清楚 地 看 到 不 同 地 区 重 楼 资源 的 丰富 程度 。 药 藏 量 最 大 的 地 方 显 然 是 云贵 
高 原 至 区 峡 山 区 这 个 重 楼 分 布 中 心 。 而 地 域 辽阔 的 大 西北 却 是 重 楼 的 空白 地 。 无 容 置 
疑 ， 种 群 密度 最 大 的 地 区 是 重 楼 资源 开发 的 主要 基地 。 

















图 2 中 国 重 楼 属 种 群 密度 图 
Fig. 2 Distribution density of the Paris species in China 


43 


李 恒 等 ， 重 楼 属 植物 的 化 学 成 分 、 地 理 分 布 及 资源 评价 


yo IT IT 0 0 8 0s S S £ Z” T I tT @ tT @ $F I I I iF tT Z I 1240} H 
F 十 sisuaupysng 
040}11917490 “ 
i #1701400 
1138a440f * 
SH1DIXD “ 
A DID13GD “TEA 
voyag “ 
忒 “站 “小 3 + ‘118964Df * 
sisuauonbn] * 
D1D4OWUADI * 
ganow “ 
pjodasosopus “于 
A voyaqiyjopnasd "sea *3 
:D110f 1101° J 
NA AAAAN A A ‘pyc ydouays “IEA “于 
Dgo “IA “9 
pupu ‘Iva “Pp > 
“9 
q 
e 


+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 
e 
a, K 


+ 
二 十 十 十 十 之 十 十 
圭 十 十 十 十 之 十 

+ 
Aegean Baa A 


+ 


sisuauiyo “TEA 
A oycyd Kyo rea 
sisuaupuung “了 BA 
oycydajod “Cd 
人 DiD1043G iea “9 
1CD0D12D “eA * e 
+ tapanjap “dc 
sisuampujain “TJ 
sssuanoyoix “9 
i1ysinbuodd “JEA “已 
111SINDUO4I * 
十 十 vuviuunp ° 


+>>+>>> >> > 
4+>>+>>>> > > 
> 
> 
> 
>> >> 
> 
> 
> 
> 
> 
> 
> 


+ 

++ >>+>>> 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 


t+>>4+4+>>4+>>> >> > 


+> 
+> 











x 
my 
EA 


HO 4 E St Wee Re He SF eh wR eHK ERR He SR 竣 amen Weg 





uoa ‘aoutaosg x 时 hy AH 





Bury?) ur sotoads stung Jo vormqIsIg £ QEL 
CWE bEGREAE 2 





44 云南 植物 研究 增刊 





四 、 我 国 重 楼 资源 的 评价 


1. 种 类 丰富 。 我 国 ， 特 别 是 西南 地 区 是 重 楼 植物 的 分 布 中 心 。 我 国有 重 楼 16 种 ， 占 
全 属 的 84.2%， 云 、 贵 、 川 有 15 种 ， 占 全 属 的 78.9%， 是 我 国 种 数 的 93.8%。 西 南 地 区 
拥有 几乎 全 部 已 供 药 用 的 种 类 。 

2. 在 医药 方面 的 应 用 潜力 很 大 ， 有 待 今后 深入 研究 与 开发 。 到 目前 为 止 ， 从 重 楼 属 
植物 已 获得 32 个 化 合 物 ， 已 证 明 具 有 生理 活性 的 仅仅 是 其 中 的 的 5 一 6 NCES). BE 
着 分 析 工 作 的 深入 ， 必 将 获得 更 多 的 化 合 物 。 随 着 药理 试验 工作 的 开展 ， 必 将 有 更 多 的 
成 分 被 证 明 有 生理 活性 ， 从 而 在 医药 上 发 挥 更 大 的 作用 。 

3. 药 用 重 楼 的 种 类 可 以 扩大 。 从 传统 上 说 ， 药 用 的 重 楼 一 般 限 于 演 重 楼 和 七 叶 一 枝 
花 ， 用 量 最 大 者 为 演 重 楼 。 演 重 楼 在 民间 有 胶 质 和 粉 质 重 楼 之 分 ， 以 粉 质 重 楼 为 佳 ， 用 
量 最 大 ， 而 胶 质 重 楼 往往 在 药 厂 大 量 积压 。 妇 科 新 药 “ 宫 血 宁 ”研制 成 功 之 后 ， 使 胶 质 
重 楼 得 以 充分 利用 。 目 前 自然 界 的 粉 质 和 胶 质 重 楼 均 已 供不应求 。 

据 近年 对 各 种 重 楼 省 体 皂 武 的 定性 和 定量 研究 ， 我 们 认为 ， 应 该 扩大 利用 面 ， 使 得 
UREM., CO 著名 中 成 药 的 原料 ， 除 演 重 楼 以 外 ， 凡 含 茧 芋 拒 武 元 为 主 的 配 糖 体 的 
重 楼 均 可 利用 。 如 长 柱 重 楼 、 凌 云 重 楼 。 (2 ) 止血 药 ， 可 以 选用 含 偏 诺 皂 武 元 为 主 的 
配 糖 体 的 重 楼 种 类 ， 如 七 叶 一 枝 花 、 球 药 隔 重 楼 、 禄 劝 花 叶 重 楼 、 大 莹 重 楼 和 海南 重 
楼 。( 3 ) 蛇 药 、 腮 腺 片 ， 可 以 选用 表 2 中 含有 三 种 蔗 元 配 糖 体 的 植物 作为 药 源 。 如 五 
指 莲 、 黑 籽 重 楼 和 南 重 楼 。 〈 4 ) 镇 痛 、 镇 静 和 抗 肿瘤 药 ， 可 选用 毛重 楼 和 狭 叶 重 楼 等 
种 类 。 本 属 种 类 的 根茎 都 可 以 与 地 上 部 分 同时 使 用 ， 因 为 地 上 部 分 的 有 效 成 分 往往 与 根 
鞋 的 大 体 相 同 。 这 样 ， 可 供 药 用 的 重 楼 就 可 以 从 传统 上 的 工种 〈 演 重 楼 、 七 叶 一 枝 花 为 
同一 种 的 2 个 变种 ) 逐步 扩 大 到 13 个 种 和 变种 ， 大 大 地 减少 对 注重 楼 和 七 叶 一 枝 花 的 需 
求 。 

4* 重 楼 有 重要 的 观赏 价值 。 重 楼 属 植物 的 体态 特殊 ， 一 蔡 ， 叶 一 轮 ， 顶 止 花 一 天 ， 
在 种 子 植物 中 独 具 一 格 。 中 草药 书籍 中 ， 常 以 重 楼 图 形 装点 封面 ， 在 七 十 年 代 ， 更 是 成 
为 潮流 。 近 年 来 ， 花 叶 种 类 陆续 引 人 注 目 。1986 年 美国 延 龄 草 科 专 家 访 演 时 拍 到 禄 劝 花 
叶 重 楼 后 ， 回 国 就 以 此 照 作为 新 年 明信片 ， 大 量 在 国内 外 寄 赠 ， 受 到 他 的 亲朋 的 极 高 先 
赏 。 看 来 ， 花 叶 种 类 即将 成 为 园艺 学 家 们 争 相 培育 的 奇 花 异 章 。 

5 .珍稀 植物 的 价值 。 我 国 15 种 重 楼 中 有 7 种 是 我 国 特有 种 类 ， 即 海南 重 楼 ， 凌 云 重 
楼 ， 毛 重 楼 ， 禄 劝 花 叶 重 楼 ， 五 指 莲 ， 平 伐 重 楼 ， 巴 山 重 楼 。 分 布 范围 小 ， 居 群 密度 
低 ， 但 在 系统 演化 、 种 质 资源 方面 具有 重要 意义 。 除 注意 保护 外 ， 还 应 加 强 研究 。 

6. 重 楼 资源 贫 化 的 危机 。 我 国 重 楼 种 类 虽然 十 分 丰富 ， 但 分 布 是 十 分 不 均匀 的 。 丧 
3 的 合计 栏 中 已 表明 各 省 区 所 拥有 的 种 类 数目 ， 黄 河 以 北 的 省 区 基本 上 只 有 北 重 楼 1 
种 ， 而 且 是 细 根 类 ， 药 用 价值 不 高 ， 产 量 也 其 微 ， 不 宜 作为 开发 对 象 。 西 南 省 区 种 类 较 
多 ， 而 且 多 是 开发 价值 大 的 类 群 ， 这 几 个 省 区 也 是 药材 用 量 景 高 的 省 区 。 几 百年 来 的 持 
续 利 用 ， 特 区 是 近 数 十 年 来 的 盲目 收购 和 采 挖 ， 重 楼 资源 受到 了 极 大 破坏 ， 除 传统 药 用 
的 七 叶 一 枝 花 和 演 重 楼 外 ， 其 它 种 类 也 十 分 稀少 。 不 用 十 年 八 载 ， 依 靠 重 楼 为 主要 组 分 
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的 一 些 中 成 药 就 很 难 大 规模 生产 了 。 重 楼 基本 上 是 林 下 植物 ， 各 种 重 楼 与 相应 的 森林 共 
存亡 ， 近 年 来 原始 森林 的 大 量 烧 砍 ， 重 楼 的 生存 环境 遭 到 破坏 ， 其 子孙 繁衍 曾 临 着 产 重 
威胁 ， 不 用 采 控 ， 重 楼 在 这 些 地 区 或 山头 也 自行 消失 ， 丰 富 的 资源 只 能 见于 文献 的 记载 
了 。 如 此 说 来 ， 重 楼 资源 贫 化 已 是 当前 的 现实 。 

7 .加强 快 速 繁 殖 的 研究 ， 推 广 引种 栽培 工作 势 在 必 行 。 基 于 上 述 情况 ， 重 楼 的 开 
发 利用 依靠 自然 资源 显然 为 时 不 长 了 ， 何 况 ， 重 楼 的 传统 药 用 部 分 根茎 的 自然 生长 速度 
是 十 分 缓慢 的 ， 慢 于 人 参 和 三 七 。 我 们 曾 有 幸 挖 出 一 个 已 有 20 年 高 龄 的 演 重 楼 根茎 ， 其 
鲜 重 不 过 10 克 ， 平 均 年 产量 不 过 0.5 克 。 又 如 ，1981 年 播 下 一 颗 演 重 楼 种 子 〈 黄 豆 大 ) ， 
一 年 后 萌发 子叶 ， 第 三 、 四 、 五 年 每 年 倒 菌 又 出 叶 ， 第 五 年 来 取出 根茎 ， 其 大 小 仅 相当 
于 播 下 去 的 种 子 ， 何 年 何 月 才能 由 此 种 子 获得 商品 药材 ， 不 得 而 知 。 一 个 生产 重 楼 类 成 
药 的 药 厂 ， 每 年 需 用 重 楼 根茎 30 一 50 吨 (FE ， 折 合 损耗 的 重 楼 植株 该 是 一 个 多 么 大 
的 数字 ! 如 果 我 们 既 要 保护 资源 ， 又 要 发 展 重 楼 药品 的 生产 ， 唯 一 可 行 的 途径 只 能 是 进 
行 重 楼 的 快速 繁殖 ， 用 人 工 的 办 法 促使 重 楼 根茎 年 生长 最 的 增加 ， 有 计划 地 发 展 重 楼 的 
种 植 业 ， 确 保重 楼 药材 的 供应 。 

8. 地 上 部 分 应 受到 重视 ， 历 史上 认为 重 楼 或 七 叶 一 枝 花 的 药 用 部 位 仅仅 是 地 下 部 分 
GERA ， 地 上 部 分 〈 鞋 、 叶 、 花 ) 弃 而 不 用 ， 这 是 资源 利用 方面 的 一 种 严重 浪费 现 
象 。 我 们 在 组 织 重 楼 属 的 研究 工作 时 ， 有 计划 地 对 重 楼 地 上 部 分 作 了 收集 、 实 验 分 析 ， 
结果 表明 ， 至 少 演 重 楼 和 五 指 莲 的 地 上 部 分 与 根茎 含有 同样 的 有 效 成 分 ， 有 时 含量 还 还 
高 于 地 下 部 分 ， 以 生物 产量 来 说 ， 一 株 重 楼 每 年 地 上 部 分 的 产量 在 地 下 部 分 十 倍 之 上 ， 
如 果 我 们 改变 使 用 和 收购 传统 ， 在 快速 繁殖 尚未 得 到 满意 结果 的 情况 下 ， 保 留 自然 界 重 
楼 的 根茎 ， 每 年 取 用 其 茎 、 叶 ， 那 么 目前 药 源 紧 张 的 局 面 即 可 大 大 缓和 。 
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THE CHEMICAL CONSTITUENTS, DISTRIBUTION AND 
THE RESOURCE APPRAISAL OF THE GENUS PARIS 


Li Heng, Chen Changxiang, Ding Jingkai 


(Kunming Institute of Botany, Academia Sinica, Kunming) 


Abstract 12 saponins of 18 taxa (species, varieties and forms) of the genus 
Paris are listed in this paper, in which glucoside 7, 8 and 10 that have been 
able to used to stop bleeding; glucoside 3 and 5 exhibit antitumor activity, further- 
more, glucoside 3 is of great use for bacteriostasis, The rhizoma of some species 
including Paris polyphlla Smith var, chinensis possess analgesic and sedative 
effects, In China, the genus Paris composes of 16 species, amounting to 84.2% 
of the whole 19 species of this genus, in which 15 species are mainly distributed 
in Yunnan, Sichuan and Guizhou, being up to 78.9% of this genus, Several 
species of Paris, such as Paris polyphylla Smith var, yunnanensis and P. 
polyphylla Smith var, chinensis, have been used as medicines for long time, 
but now more plants including P. forrestii, P. cronquistii, P. fargesii, 
P. luquanensis,P, polyphylla Smith form, macrosepala, P, vietnamensis, 
P. dunniana, P. mairei, P, polyphylla Smith var, stenophylla etc,, are 
considered as important materials for medicines because the chemical compounds 
extracted from these plants have been proved with physiological activity, Unfor- 
tunately some species of the genus Paris are faced with a extinction for the 
resources of this genus are being consumed day by day, In this case, it seems 
quite necessary to broaden sources of income and reduce expediture, We also 
should pay more attention to the artificial propagation and cultivation of the 
genus Paris, 
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